
【入門のご案内】     令和 6 年 4 月改訂 

  剛柔流空手道  清 剛 館 本部道場     

  

流派    ：剛柔流 

加盟団体  ：全日本空手道連盟・東京都空手道連盟・墨田区空手道連盟 

加盟会派  ：全日本空手道連盟剛柔会   

 

館長（道場主）     ：東 剛司 あずま たけし   

事務局（自宅住所）   ：墨田区横川 5-10-1 ﾌﾟﾘﾒｰﾙ柳島 612 号  

連絡先あずま携帯       ：090-2670-3613 自宅 TEL 03-3625-9845  

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ :  seigo1188@yahoo.co.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  ： http://seigoazuma.jimdo.com   

会目的：本会は空手道の鍛錬修得を通じてお互いの親睦を深め、礼儀作法と公徳心を養い 

    次代を担う青少年の健全な心身の育成と情操豊かな人間の形成を目的とするものである。 

道場目的：剛柔流空手道清剛館として道場訓を重んじ継承し青少年健全育成のために 

空手道を修業し目標を掲げ活動する。  

道場指針 7 か条  1. 礼儀を正しく  2. 技能に励み  3. 体力をつけ  4. 忍耐を鍛え  

5. 勇気を養う   6. 集中力たかめ 7. 感謝の心をもつ    

入門方法  ：所定の入門願書に必要事項を記入し入会金と 1 ケ月分の月謝を添えて申し込む。 

 

【けいこについて】 

 

クラス名  ：ﾋﾖｺｸﾗｽ ：幼年（男女）年中（5 歳以上）・年長 ※年少（4 歳）でも相談に応じます。 

少年部（1 部 2 部）：小学生（男女）・中学生（男女） 

青年部：高校生以上・一般（男女）・健康空手ｸﾗｽ（父母会員・外部会員） 

☆新設 組手強化ｸﾗｽ（ゆうご塾）※少年部対象組手の強化クラスです。 

稽古場所：場所：神明橋なりひら集会場 多目的室（業平５－６－２なりひらﾎｰﾑ 1 階） 

月曜日  

ﾋﾖｺｸﾗｽ（幼年）       午後 6 時 00 分 ～ 6 時 30 分（30 分） 

1 部クラス（初級・中級）  午後 6 時 40 分 ～ 7 時 40 分（60 分） 

2 部クラス（上級）     午後 7 時 50 分 ～ 8 時 50 分（60 分） 

木曜日  

1 部クラス         午後 6 時 00 分 ～ 6 時 50 分（50 分） 

2 部クラス         午後 7 時 00 分 ～ 7 時 50 分（50 分） 

青年部（高校生以上・一般） 午後 8 時 00 分 ～ 8 時 50 分（50 分） 

土曜強化けいこ：月に 1 回～2 回実施。対象：少年部・青年部   

ほか不定期ですが特別けいこ・個人けいこ・健康空手を実施。※参加費は 1 回ワンコイン 500 円です。 

 清 

 剛 

 館 

本部 道場 

けいこ日は道場 HPカレンダー掲載（下の箇所に 

記載）で確認して下さい。 

mailto:seigo1188@yahoo.co.jp


【費用について】 

 

入会金 5000 円 ※入会金は入門日に道場でお支払下さい。 

※入門後はいかなる事情でも返金はいたしません。 

 

月謝代 ※支払日は毎月、第 4 週の稽古日（木）に月謝袋で集金します。 

〇ﾋﾖｺｸﾗｽ 週 1 回（月）   3，０００円     

〇少年部 週 2 回（月・木） 4，０００円（兄弟・親子入門 → 2 名 6,000 円 3 名 9000 円） 

〇青年部 週 1 回（木）   4，０００円 ※青年部は高校生以上です。 

 

その他費用・・・ｽﾎﾟｰﾂ傷害保険：必ず加入すること。年間 少年 800 円 高校生以上 1850 円 

父母会会費（中学生まで保護者）1 世帯 年/5000 円※3 月末集金 4 月以降入門は月 500 円で計算  

大会参加費  ：大会ごと別途お知らせします。 

会員登録費  ：（全・都空連会員登録）都大会など出場の場合必要。 

：（剛柔会会員）剛柔会主催の関東大会出場の場合必要。 

 審査代    ：昇級審査を年 2 回実施 費用は別途お知らせします。 

胴着代／手配は師範でします。概算 8000 円～12000 円位。 

防具 ：強化けいこ・各種大会で必要になります。 

ﾒﾝﾎｰ（顔面防御）・拳ｻﾎﾟｰﾀｰ（赤青）・胸当て・すね・甲ｻﾎﾟｰﾀ- 

男子小学 3 年生以上はファールカップなど。 

※購入は必要時に師範より指示します。 

審査会 ・・・ 年１～２回（6 月・12 月）実施予定 （入門は無級白帯よりスタート） 

        受審資格は出席スタンプカードの目安、日頃のけいこ状況をみて判断し申込書を本人へ手渡します。 

年間行事予定  ※変更になる場合あり ※「JKF」とは「全日本空手道連盟」の略 

時期  項 目           ：場 所          ：参加対象 

4 月  JKF 剛柔会全国大会東京支部選考会：江戸川区      ：道場推薦者 

    墨田区ｼﾞｭﾆｱ強化選手選考会（組手）：武道場      ：墨田大会組手 3 位・師範推薦者 

3 月～5 月 各種オープン大会    ：道場           ：道場推薦者 

5 月  JKF 小学生東京大会     ：東京武道館       ：墨田大会ﾍﾞｽﾄ 4 または区連盟推薦者 

6 月 （前期）審査会        ：道場          ：申請者 

7 月  関東少年少女大会      ：未定          ：東京都大会 3 位以内 

7 月  JKF 剛柔会全国大会     ：8 月           ：東京支部選考会合格者 

8 月  全日本少年少女大会     ：東京武道館       ：東京都大会 1・２位 

  遠足けいこ         ：未定          ：参加希望者 

10 月  JKF 剛柔会関東大会     ：未定          ：師範推薦者 

11 月  墨田区体育祭空手道大会   ：武道場全面       ：師範推薦者 

12 月 （後期）審査会        ：道場          ：申請者 

1 月  鏡開き・新年会       ：神社参拝        ：全員 

2 月  講習会           ：武道場         ：申請者 

3 月  墨東五区大会        ：次回令和 4 年 江東区  ：墨田大会ﾍﾞｽﾄ４・区連盟推薦者 

3 月  JKF 剛柔会関東ジュニア大会 ： 未定         ：清剛館 推薦者 



 

入 門 願 書 

剛柔流空手道 清 剛 館 本部道場  館長（道場主）東 剛司 殿 

  

私は剛柔流空手道清剛館に入門し空手道修練の精進し御許可くださるようお願い申し上げます。 

入門の上は道場の諸規約を守り門下生としての名誉と誇りを重んじ修練に励むことを誓います。 

また、スポーツ事故に関する貴道場の責任は、指定のスポーツ安全保険の実質補償額の範囲内に 

限りそれを超えるものは免責されることを確認します。 

スポーツ事故以外の損害の発生に関しましては登録者（入門者）ならびにその保証人（保護者）が

責めを負うものとします。 

 

 

令和   年   月    日 

                    

※会員 N0        全空連 N0         都空連 N0        剛柔会 N0         

※各会員 N0 は事務局で記入しますので書かないで下さい。 

 

入門者（本人） 氏名                       印    性別           

 

生年月日（西暦）    年    月    日 生 

 

住所                                                 

 

電話（自宅）携帯可                    緊急連絡先（携帯）               

 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ                    

 

学校名（保育園・幼稚園名）                 年齢       学年    年 

 

保証人（保護者）氏名                       印 

 

武道・スポーツ歴               紹介者名（紹介者いる場合のみ）             

 

特記事項（身体に障害のある方、持病のある方は具体的に記載して下さい） 

                                                   

空手修行での目標 

 

 

                                                   



             

 

    

      

 

 

 

  

 

 

 

 

趣味・特技    食べ飲み歩き・野球・大相撲観戦・ウオーキング・でもやっぱり“空手” 

好きな食べ物   すし・焼肉・もんじゃ・ラーメン・パスタ・フライ物 基本嫌いなものはない。 

1969 年      東京都墨田区業平四丁目に生まれる。誕生日 1 月 27 日生。 

1976 年 6 才    剛柔流空手道清剛館本部道場の初代館長福島茂先生の門下生として入門。 

1980 年 10 才   第 5 回剛柔会関東大会初出場で小学生形の部で 6 位入賞。 

1981 年～86 年  優勝 1 回・準優勝 1 回・3 位 4 回と小・中学生形の部で 6 年連続入賞。 

1985～87 年迄   駒澤大学高等学校進学し空手道部に入部。個人形の部関東大会ﾍﾞｽﾄ 8・ 

東京都大会 2 位・3 位入賞。団体戦組手の部東京都ﾍﾞｽﾄ４。 

1988 年 18 才   剛柔会全国大会に出場し形・組手 2 種目出場し形 4 位。関東大会組手の部入賞。 

2003 年 34 才   清剛館 師範代として指導にあたる。 

2004～2015 年   11 年間で全国中学生選抜大会、東京都ｼﾞｭﾆｱ強化選手、東京都大会、 

墨東五区大会、墨田大会で入賞選手を輩出育成指導し二代目館長福島章先生を 

支え自身では交流オープン大会や墨田大会、関東大会に選手で複数入賞を果たす。 

また、現在は墨田区空手道連盟事務局長として墨田大会実行委員長でも運営責任者として 

任務にあたる。公認資格地区審判員を取得し東京都・区大会で審判を務める。 

全日本空手道連盟剛柔会公認五段位取得。全日本空手道連盟公認 三段位 取得。 

   全日本空手道連盟公認地区審判員の資格を取得。 

2015 年 5 月 21 日 剛柔流空手道 清剛館 あずま道場開設  

2016 年 1 月    日本体育協会（スポーツ協会）公認コーチ 1（旧指導員）資格を取得。                      

2016 年 12 月   11 月末日にて本部道場閉鎖に伴いあずま道場に活動を移管し代表者として指導する。 

2017 年 11 月   全日本空手道連盟公認 四段位 取得。 

2018 年 6 月    東日本実業団空手道大会 40 歳～49 歳 形 第 3 位  

2019 年 1 月/6 月 JKF 剛柔会関東地区公認指導員取得。東日本実業団空手道大会 50 歳～59 歳 形 準優勝  

2019 年 7 月    JKF 剛柔会全国大会シニア（50 歳以上）形 第 3 位  

2020 年 11 月   全日本空手道連盟公認 五段位取得 

2022 年 7 月   JKF 剛柔会全国大会シニア（50 歳以上）形 優勝 / JKF 剛柔会公認 六段位 取得  

2023 年 8 月   JKF 剛柔会全国大会シニア（50 歳以上）形 第 3 位 

2024 年 4 月   スポーツ協会 公認コーチ 2（旧上級指導員）資格に合格 

代表師範   東  剛 司 あずま たけし １９６９年 （昭和 44 年） １月２７日 生まれ 55 歳 身長 165mm 体重 65kg 

段位     全日本空手道連盟 剛柔会 公認 六段位   ☆称号 剛柔会 錬士 

全日本空手道連盟     公認 五段位 

役職     剛柔流空手道 清剛館   館長 

       墨田区空手道連盟 事務局長・常任理事（在籍期間 2008 年～2023 年現在 15 年間） 

       墨田区体育協会  常任理事 

資格     全日本空手道連盟     公認 地区組手審判員 / 公認 都道府県形審判員 

       スポーツ庁公認 日本スポーツ協会 公認 コーチ 2（旧上級指導員） 

       JKF 剛柔会関東地区指導員 公認 指導員 

主な戦績   JKF 剛柔会全国大会シニア形 優勝 ／ JKF 剛柔会関東大会 形 優勝  

流山市オープン大会 一般・シニア形優勝 2 回（連覇） ／ 柏市大会 形優勝 2 回（連覇） 

東日本実業団大会 50～59 歳 形 2 位 ／ 40～49 歳 形 3 位 

 

館長プロフィール 


